
MENU INVERNALE 

SCUOLA PARITARIA MAURIZIANA 

PRIMA SETTIMANA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

LUNEDI 

 

MARTEDI 

 

MERCOLEDI 

 

GIOVEDI 

 

VENERDI 

 

PASTA AL PESTO POLENTA 
RISO AGLI 

ASPARAGI  
PIZZA CREMA DI PATATE 

FRITTATA CON 

VERDURE 

SPEZZATINO 

CON SALSICCIA 

BOCCONCINI DI 

PESCE  

PROSCIUTTO 

COTTO  

SCALOPPINE AL 

LIMONE 

PISELLI BROCCOLI CAROTE ALL’OLIO  FAGIOLINI INSALATA 

FRUTTA DOLCE FRUTTA YOGURT FRUTTA 



MENU INVERNALE 

SCUOLA PARITARIA MAURIZIANA 

SECONDA SETTIMANA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

LUNEDI 
 

MARTEDI 
 

MERCOLEDI 
 

GIOVEDI 
 

VENERDI 
 

CREPES 
PASSATO DI 

ZUCCA 

RISOTTO 

MILANESE 

LASAGNE AL 

FORNO 

PASTA AL 

POMODORO 

MOZZARELLA 
LONZA DI 

MAIALE AL LATTE 

FRITTATA DI 

PATATE COTTA 

AL FORNO 

PETTO DI POLLO 
BASTONCINI DI 

PESCE 

FAGIOLINI 
PATATE AL 

FORNO 
PISELLI 

INSALATA DI 

CAROTE 

GRATTUGIATE 

VERDURA DI 

STAGIONE 

BUDINO FRUTTA FRUTTA YOGURT FRUTTA 



MENU INVERNALE 

SCUOLA PARITARIA MAURIZIANA 

TERZA SETTIMANA  

 

 

 

 

 

 

 

  

LUNEDI 

 

MARTEDI 

 

MERCOLEDI 

 

GIOVEDI 

 

VENERDI 

 

RISO AL 

POMODORO 
PASTA AL PESTO 

CREMA DI 

CAROTE 
PIZZA PASTA IN BIANCO 

LONZA AL FORNO PESCE 

POLPETTINE DI 

MANZO ALLA 

PIZZAIOLA 

AFFETTATO DI 

TACCHINO 
FRITTATA 

CAROTE ALL’OLIO CAVOLFIORI PUREA FAGIOLINI PISELLI IN UMIDO 

FRUTTA DOLCE FRUTTA YOGURT FRUTTA 



MENU INVERNALE 

SCUOLA PARITARIA MAURIZIANA 

QUARTA SETTIMANA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNEDI 
 

MARTEDI 
 

MERCOLEDI 
 

GIOVEDI 
 

VENERDI 
 

PASTA CON 

RAGU’ DI CARNE 

CREMA DI 

LEGUMI 

RISOTTO ALLA 

ZUCCA 

PASTA AL 

POMODORO  
PASTA IN BIANCO 

PRIMOSALE 
FRITTATA DI 

VERDURE 
HAMBURGER 

PESCE AL 

FORNO 

PROSCIUTTO 

COTTO 

FINOCCHI 
PATATE AL 

FORNO 

INSALATA DI 

FAGIOLINI 
CAROTE BROCCOLI 

FRUTTA BUDINO FRUTTA YOGURT MACEDONIA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


